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冲刺阶段通关秘籍——“稳”

考试的冲刺阶段就和赛跑的冲刺阶段一样，越到冲刺阶段越要稳，稳是一个最基本的要素，在稳的

基础上还要保证效率，才能完美地冲刺到终点。下面就来说一说：冲刺阶段怎么稳中取胜？

首先，我们先了解一下综合阶段的通过率。从下面中注协的通过率统计表格可以看出，最近六年来，

综合阶段的通过率是节节攀升的！各位考友有没有心中窃喜呢，通过的几率越来越大了哦！

年度 具有报名资格的人数 出考人数 合格人数 合格率

2013 23736 18384 12336 67.10%

2014 28154 19475 15016 77.10%

2015 29266 14606 11570 79.21%

2016 29271 19137 15169 79.27%

2017 28588 18011 14704 81.66%

2018 34557 23271 19486 83.74%

从下面中注协统计的“2013-2018 年综合阶段考试成绩比较图”可以看出，综合阶段的合格率大

大超过了专业阶段，而且每年合格人数也在不断增加中。

图 2013-2018 年综合阶段考试成绩比较图

看了以上中注协的数据，各位考友是不是心里已经稳妥啦。

下面，老师再为大家提供一些冲刺阶段学习建议，助力各位考友妥妥通过综合阶段考试。

1.计划要稳

冲刺阶段的计划安排可以分为三个方面：

（1）温故。可以根据网校冲刺串讲的课程，反复复习基础学习阶段的内容。建议下载打印课程讲

义，通过讲义查漏补缺，当发现看讲义回忆不起来具体知识时，可以有针对性地再听基础学习班的课程。

建议考前至少看 2 遍讲义，尤其关注冲刺串讲课程中提到的重点，而且讲义中要有标注或笔记，以方便

考前复查使用。

（2）模拟。模拟试题或者历年真题务必要做，而且要从头到尾、独立地在电脑上敲打出自己的解
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答，模拟真实的考试，在规定时间内独立完成试卷作答。建议至少练习 2～3 套试卷。做完模拟试题之

后再对照答案并总结，汇总出错的知识点，针对性的再次复习。如果出现规定时间内没有做完的情况，

那说明您需要多做练习了，直到达标。

（3）记忆。复习、看讲义不能仅停留在“看”上，还必须记忆。记忆是必要的，而且最后阶段记

忆是不可避免的。建议大家不要把记忆的时间集中放在最后几天，因为综合阶段融合了六个科目的知识，

内容过多，建议考前一个月就开始记忆。

2.心态要稳

“心急吃不了热豆腐”，学习也是一样。一说到冲刺，大家首先感觉到的就是紧迫，确实很紧迫，

但是也不能乱了阵脚，还是要保持踏实的心态。学习是一件需要用心的事情，只有心踏实了，才能有效

率。所以，大家在心态上要调整平和，当烦躁时，建议起身运动 10 到 30 分钟，待平静之后再进入学习

状态。

另外需要提醒大家的是，最后冲刺阶段不要安排游玩、聚会等活动，因为时间很紧迫，短时间的休

息是必要的，但是这种连续花费几小时或几天的活动未免浪费时间。建议可以和身边的家人、朋友沟通

好，获得家人和朋友的支持。

3.答题要稳

无论是平时做题还是考试时答题，一定要按照老师强调的步骤走，先看问题，再看资料，然后根据

问题一步一步作答，每道小题控制好时间，不要被某个题目“拖”住，当出现没有思路的情况时，可以

选择先做下一道小题，避免浪费考试时间。建议各位考生朋友充分利用网校开通的案例分析班，杭建平

老师和陈楠老师手把手教大家如何应对综合阶段案例分析题。

最后，预祝大家顺利通过今年的综合阶段考试！


